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Xapuri

FrequentooXapuri hdmaisde 15
anos. Nosaniversariosdomeu pai
e no Dia dos Pais, foram muitas
comemoragdes no Xapuri, ja que
a comida mineira ¢ a preferida
dele. E é o melhor restaurante de
comida mineira de BH, na nossa
opinido...

Atualmente, quem esta no
comando das panelas é Flavio
Trombino (o filho mais novo de
DonaNelsa, fundadoradorestau-
rante) que surpreendeu comoseu
recente gosto pela cozinha e amor
peloXapuri.

Comoseuestilomineirodeser,
o Xapuri oferece um ambiente
rastico, com mesas de madeira,
rico de floras naturais, hipica e
atragdes para as criancas, fibrica
de doces, linguicério proprio e
uma loja de artesanatos de todo
Brasil.

Em todas as minhas visitas, a
linguica na chapa (R$41,50) feita
no Xapuri é pedido obrigatorio!
Inclusive é vendida para quem
quiser levar para fazer em casa.
O torresmo de barriga com limdo
capeta(R$36) é dosmelhoresque
jacomi! Tem muitotira-gostode-
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Chef: ChefFlavio Trombino
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licioso para passar o dia inteiro
curtindo o clima de fazenda do
Xapuri.

Dentre os pratos principais,
gosto demais do “Carret ao Me-
lago” (R$98), costela de porco
acompanhada de arroz, feijdo,
puré de mandioca com requeijdo
daroca e taioba refogada. Outro
pratodesucessoéo “Saudades do
Cerrado” (R$78), miolo de alca-
traserenadonachapacom cebolas
roxas, moranga e batata doce ris-
ticas, vinagrete de pimenta dedo
de moga e coentro, arroz de pe-
qui e farofa de baru. A tradicional
picanha maturada (R$129) vem
na chapa com 600 gramas acom-
panhada de arroz, feijao, farofa e
batatas coradas. Os acompanha-
mentos podem ser substituidos
a gosto e sao mais de 30 opcoes.
Eu sempre peco quiabo, chuchu
efarofa de jilé com carne seca. Os
pratos sio muito bem servidos
para duas pessoas.

Recentemente experimentei o
PratodaBoaLembrangade 2015:
ArrozPreguentodoBento (R$39)
— coxa e contracoxa desossadas
refogadas no caldo bem reduzido

Piléanha maturada
servida na chapa
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doprépriofrango com cogumelos
parisfrescos puxadosnamanteiga,
arroz e cheiro verde. O chef Fla-
vio escolheu um prato que tivesse
muitoavercoma historiada casa.
Bento foi o cozinheiro oficial das
pescariasdafamiliaeocarrochefe
era um frango que cozinhava por
horas reduzindo o seu caldo. Ao
comer este frango com a mao, 0
caldogrossoe viscosode colageno
deixava os dedos pregando, por
issoonome PreguentodoBento.

O Xapuri também oferece ao
cliente um cardapio especial sob
encomenda, que sdo pratos mais
elaborados e podem ser consu-
midos no proprio restaurante ou
para levar. E preciso 48 horas de
antecedéncia. E olha que delicia
de opces: costelinha com can-
jiquinha, frango com bacon na
cerveja, leitdo assado, camardo
na moranga, pernil de cordeiro
aomolhode manga, vacaatolada,
galinhada, rabada e muito mais.

De sobremesa um bufé de
doces mineiros por R$8,10 cada
100grs. Para encerrar, um bom
cafezinho com bolinho de fubé é
cortesiadacasal
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Torresmo de barriga
com limao capeta

° ‘ Naweb

Site: restaurantexapuri.com.br

Facebook: RestauranteXapuri

Instagram: @restaurantexapuri
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Pedido obrigatério:
linguica na chapa feita
no Xapuri

A importadora Casa Rio Verde, primeira empresa mineira a criar seu proprio clube de vinhos, oferece
doistipos de assinaturas—a Selecio Unique, com pregoinicial deR$ 97,50 paratrés garrafas, e a Selecio
Ouro, com pregoinicial de R$99, para duas garrafas. Os vinhos vém acompanhados de fichas técnicas
com sugestoes de harmonizagdo. O assinante ainda tem desconto de 10% em todas as compras de vi-
nhose espumantes nosite ou lojas fisicas da Casa Rio Verde e 30% de desconto nos cursos, degustacoes
€ eventos presenciais. Assinaturas no www.vinhosite.com.br/vinhoclube ou em uma das seis lojas da
CasaRio Verde em BH. Sugestdo de presente parao Dia dos Pais, que tal?

Largodo Chefno 18°Festival de Culturae Gastronomiade Tiradentes

Dia 21 de agosto, grandes chefs de BH oferecerdo pratos feitos exclusivamente para o Festival de Cul-
turae Gastronomia de TiradentesnoLargodo Chef, Pracada Rodovidria: Flavio Trombino (Xapuri),
Jaime Solares (Borracharia Gastropub), Guilherme Melo (Hermengarda) e Fred Trindade (Trinda-
de).Jaadiantoalgumas delicias, as do Jaime Solares: queijo coalhotostadocom melsilvestre e barbecue
de pimenta biquinho (R$22); tildpia crocante com aioli (R$38) e costelinha glaceada com mostarda
deDijon, laranja e mel, servida com farofinha crocante (R$38). E asmaravilhas do Flavio Trombino:
tabua de queijos exclusivos — Capim Canastra (medalha de prata na Franca), queijo “A Lenda” de
Cruzilia e queijo Frei Rosério (R$40); Arroz Preguento do Bento com ovo quase perfeito (R$28) e
Iscado Sertdo—miolodealcatraserenada com castanha de pequi, mandioca cozidae melago. O chef
Flavio ainda participard com a Caldeirada de Frutos do Mato— carnes diversas, legumes e folhas no
maior caldeirdode Minasja vistonuma cozinhaao vivo! Vaiser umsucessoe eu estareild para conferir.
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