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Trem Bier Tiradentes

Tiradentes ¢ uma cidade mineira historica
charmosa com étimos restaurantes, pousadas
aconchegantes e um extenso calenddrio de
festivais, Entre eles, um dos maiores festivais
cervejeiros de Minas Gerais, o Trem Bier,
cuja quinta edigao foi realizada este anoentre
o5 dias 26 e 30 de abril e recebeu cerea de
30 mil visitantes. Prezando pela valorizacio
das cervejasartesanais, a praga da rodoviaria
foi montada com 29 cervejarias, dentre elas
as consagradas Backer e Krug Bier, e outras
mais jovens e ja bastantes premiadas como a
Loba ea Verace.

Idealizado pelo empresario e chef de cozi-
nha Luiz César Costa, a frente do Luth Bistrd,
o festival contou com restaurantes parceiros
que elaboraram um menu harmonizado com
as cervejas do Trem Bier. A ideia € envolver
e movimentar os restaurantes de Tiradentes,
queoferecem uma comida de alto nivel como
o Angatu, Uai Thai e Via Destra. Depois de

passar por virios estandes experimentando
boas cervejas artesanais, nada como conti-
nuar a degustagio com pratos preparados por
chefs talentosos.

Mo Angatu, o chef Rodolfo Mayer prepa-
rouharmonizagbes especiais nomenu de trés
tempos a RS$130. De entrada, onhogue de
baroa, tormatinhos assados, vinagrete de man-
teiga queimada, avelds e crocante de ora-pro-
nobis casou com a cerveja TremBier Withier
com pitanga. Macio, com uma deliciosa cros-
ta, essa entrada ja revela o potencial do chef.
No prato principal, o peito de boi é selado e
dorme no tempero antes de ser braseado por
6 horas. A carne desmancha no prato e nem
precisa de faca. Rodolfo é o garoto dos mo-
lhos, e para o peitode boiserviu um molho de
pasta de tamarindo numa citricidade incrivel.
Acompanhou muito bem o puré de batata
doce, verduras mineiras e harmonizagiofoia
Corleone da cervejaria Backer, A sobremesa
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foi um sorbet de amora da Alento com ameixa
assada, suspiro e calda pelada de ameixa com
infusiode hibiscus e horteld harmonizado com
cerveja American Red Lager TremBier.
Outra grande atragio do Trem Bier & a reali-
zagan de cursos apoiados pelo Senac/MG so-
bre cerveja e produgio para os interessados em
conhecer ¢ aprender mais sobre este universo
tao rico e vasto, com grandes nomes do merca-
do em Minas Gerais, Marco Falcone, socio da
Falke Bier, ministrou um curso sobre cervejas
especiais e cultura, com depustacies e harmo-
nizagoes; Rafael Reis ensinou como identifi-
car os aromas e sabores das cervejas através da
analise sensorial; Kelvin Azevedo discorreu
sobre carbonatagioforgada, receitae produgio
cervejeira; e Felipe Viegasfez uma uma brassa-
gem completa em panela de homebrewer. Os
cursos fiveram investimento de RE50a R&200
ea entrada na praca das cervejarias foi graita
inclusive com muito rock and roll ao vivo com

bandaslocais, com apoio culturaldo Sese/MG.
Wilson Sideral fechou o festival no show de se-
gunda-feiraa noite, vésperade feriado.

Para 0s muis animados, a grande novidade
desse ano foi a Corrida Aleooldgica em que os
participantesenfrentaramum circuitode 5 qui-
lometros, em belas trilhas com vista paraa Serra
SdoJosé, com pit stop para consumo de cerveja.

Depois de uma maratona dessas nada
como relaxar em uma das aconchegantes
pousadas de Tiradentes. A Armazem 26
oferece diarias a partir de R$330 o casal
e inclui piscina, espago para relaxar em
decoragiio de cozinha mineira com fogio
alenha e um café da manhi com quitutes
deliciosos preparado pelas mios de uma
das socias, a Laura. O imponente casario
em estilo colonial chama atencdo pela fa-
chada e surpreende ainda mais no interior,
com tragos contemporineos na decoragio
- um luxo.




