JORNAL DA CIDADE, 18 a 24 de agosto de 2017

Est4 chegando o maior festival de gastrono-
mia de Minas Gerais! Entre os dias 18 e 27
de agosto, Tiradentes vai ferver com int-
meras atragdes, chefs cozinhando ao vivo,
cursos, degustagdes e muita cultura. Nesses
20 anos, mais de trés mil profissionais da gas-
tronomia foram envolvidos em quase duas
mil atragdes gastronomicas e cerca de 900
artisticas. Mais de meio milhdo de pessoas
ja prestigiaram o evento.

Napraga darodoviaria, batizada de “Lar-
godo Chef” estardo presentes, como de cos-
tume, grandes nomes da cozinha mineira.
Por 14, os chefs de BH servem petiscos e
pratos de seus restaurantes e ainda ensinam
os segredos na cozinha ao vivo. Estardo 14
os chefs: Flavio Trombino — Xapuri, Cae-
tano Sobrinho — A Favorita, Djalma Victor
— Osso, Rodrigo Zarife — Ro.Za, Ilmar de
Jesus — Casa Cheia, Marcio Santoro — Al-
banos, Frederico Trindade — Trindade, Ivo
Faria — Vecchio Sogno, Américo Piacenza
— Cantina Piacenza, Rafael Tocchetto —
Campagne, Gabriel Trillo—Omiliae André
de Melo—Bravo Catering, dentre outros.

Ja o Largo das Forras, chamado de Praca
do Conhecimento, serd o nucleo em que
se concentram aulas teoricas e interativas.
Os cursos sdo gratuitos e os 40 assentos se-
rdo ocupados por ordem de chegada. Entre
os profissionais que estardo 14 estdo: Bru-
na Martins, chef do Bisrosca S2; Eduardo
Girdo, especialista em harmonizacoes de
queijos; Mislaine de Paula com a linguica
de jabuticaba de Sabar4 e Jaime Solares.

Mais aulas demonstrativas acontecem na
Pousada Escola Senac. Flavio Trombino
vai ensinar sobre o bolinho de marreco com
ora-pro-nobis, Mario Portela vai te explicar
sobre quanto vale uma carne e Ana Beloto
te ensina tudo sobre azeites. A azeitologa
ainda vai estar na Pousada Aromas da Mon-
tanha em duastardes de harmonizacdes, nos
dias 25 e 26/08, para o evento “Sabores do
Mediterraneo - entre vinhos e azeites” junto
comoendlogo portugués Alvaro Van Zeller.
Carlos Bertolazzi (Zena Caffe, SP) e Mar-

Porcondbis de Sabugosa, do restaurante
Casa Cheia

Panturrilha de porco assada, do A Favorita

cos Proenga (Patorroco, BH) também vdo
falar sobre azeites no Espaco Interativo, lo-
calizadona Praga Senac do Conhecimento.

Este ano, um novo espago agrega a pro-
gramagcdo, a Praca das Vertentes, com mais
chefs e atracdes musicai. Os chefs mais fa-
mosos de Tiradentes estardola—dentre eles,
Rodolfo Mayer do Angatu e Beth Beltrao do
Viradas do Largo —em determinados horé-
rios para demonstragdo ao vivo da produgao,
preparo e venda de pratos especiais.

Além das atragbes que compdem a pro-
gramacdo do Festival de Gastronomia, os
restaurantes nas pragas, as apresentacoes
artisticas, os cursos, as degustagdes e os
restaurantes do Tour Gastrondmico, varios
estabelecimentos de Tiradentes oferecem
opg¢oes de entretenimento, arte, cultura e
gastronomia para os visitantes. A pousada
Pequena Tiradentes recebe o renomado
chef Leonardo Paixdo em dois jantares nos
dias 19/08 e 26/08 com um menu de cinco
tempos harmonizados com vinhos no valor
de R$ 360 por pessoa. No dia 26/08, das
13has 19h,a 3? edigdo dofestival de lagosta
do chef Rodrigo Zarife completa o requinte
que transborda nessa pousada boutique.
O menu também sera all inclusive com es-
pumante Di Valdobbiadene Foss Marai e
selecdo de cervejas Wils acompanhando
os frutos do mar, tudo a vontade pelo valor
de R$ 450. O tradicional Leitdo a Pururu-
ca do Luis Ney acontece na pousada Villa
Paoluccinos dia 19 e 26 de agosto, das 14h
as 18h e tem o preco de R$ 270 por pessoa,
com cervejas especiais e drinks com vodka
Absolut e cachaga. Na pousada Solar da
Ponte, a entrada de R$ 360 no Oyster Bar
da direito a ostras selecionadas especial-
mente para este evento que serdo harmo-
nizadas com vinho. O restaurante Angatu,
do chef Rodrigo Mayer, ir trabalhar com
um menu de 5 tempos a R$ 170 por pessoa
especialmente elaborado para o evento. Ja
o Tragaluz ird funcionar com o cardapio
tradicional da casa. A programagao estd
intensa e o evento promete!
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